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＜着衣泳＞ 
 芳井小学校では、水の事故から自分の身を守る力をつけるために、体育の授

業で着衣泳を行っています。身に着けている服や靴は水にぬれると重くなり、

動きにくくなったり、浮きにくくなったりすることを体験しました。また、ペ

ットボトルなどを使って浮く体験もしました。水に落ちてもパニックにならな

いことが大切であると学びました。 

 


