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主
体
的
で
﹁
分
か
る
・
で
き
る
﹂
を

　
　
　
実
感
で
き
る
学
習
の
実
現
を

井原市マスコットキャラクター　でんちゅうくん
　

令
和
４
年
度
の
全
国
学
力
・
学
習
状
況
調

査
は
４
月
19
日
に
小
学
校
６
年
生
と
中
学
校

３
年
生
を
対
象
と
し
国
語
、算
数
・
数
学
、理

科
の
科
目
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

国
語
で
は
、
小
学
校
は
話
し
言
葉
と
書
き

言
葉
の
違
い
を
理
解
す
る
力
や
文
章
全
体
の

構
成
に
着
目
し
て
文
を
考
え
整
え
る
力
は
全

国
値
を
上
回
っ
て
い
ま
す
が
、
登
場
人
物
の

相
互
関
係
に
つ
い
て
、
描
写
を
基
に
捉
え
る

力
や
人
物
像
や
物
語
の
全
体
像
を
創
造
す
る

力
は
全
国
値
を
下
回
り
ま
し
た
。中
学
校
で

は
論
理
の
展
開
に
注
意
し
て
聞
く
力
や
文
脈

に
即
し
た
漢
字
を
書
く
力
は
全
国
値
を
上
回

り
ま
し
た
が
、
表
現
の
技
法
に
つ
い
て
理
解

す
る
力
や
場
面
と
場
面
を
結
び
付
け
て
内
容

を
解
釈
す
る
力
で
は
全
国
値
を
下
回
り
ま
し

た
。

　

ま
た
、算
数
・
数
学
で
は
、小
学
校
は
目
的

に
応
じ
て
グ
ラ
フ
を
選
択
し
、
必
要
な
情
報

を
読
み
取
る
力
や
比
例
の
関
係
を
用
い
未
知

の
数
量
の
求
め
方
を
記
述
す
る
力
は
全
国
値

を
上
回
り
ま
し
た
が
、
乗
法
の
計
算
を
す
る

力
や
最
小
公
倍
数
を
求
め
る
力
で
は
全
国
値

を
下
回
り
ま
し
た
。中
学
校
で
は
連
立
方
程

式
を
解
く
力
や
事
柄
が
成
り
立
つ
理
由
を
説

明
す
る
力
は
全
国
値
を
上
回
り
ま
し
た
が
、

反
例
の
意
味
や
変
化
の
割
合
の
意
味
の
理
解

で
は
全
国
値
を
下
回
り
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、理
科
で
は
、小
学
校
は
観
察
で
収

集
し
た
情
報
等
を
基
に
、
問
題
に
対
す
る
ま

と
め
を
検
討
し
、
そ
の
内
容
を
記
述
す
る
力

は
全
国
値
を
上
回
り
ま
し
た
が
、
実
験
器
具

の
扱
い
方
に
つ
い
て
の
理
解
で
は
全
国
値
を

下
回
り
ま
し
た
。中
学
校
で
は
、
化
学
変
化
に

関
わ
る
水
の
質
量
が
変
化
し
な
い
こ
と
を
分

析
し
て
解
釈
で
き
る
力
は
全
国
値
を
上
回
り

ま
し
た
が
、
物
質
の
状
態
変
化
に
関
す
る
知

識
及
び
技
能
を
活
用
す
る
力
は
全
国
値
を
下

回
り
ま
し
た
。

令
和
４
年
度
全
国
学
力
・
学
習
状
況
調
査
の
結
果
か
ら

「謎解き！でんちゅうくんをさがせ！」
を開催しました　

「謎解き！でんちゅうくんをさがせ！」
を開催しました　
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中学校３年生

コミュニティ・スクール

第１回学校運営協議会を開催
コミュニティ・スクール

第１回学校運営協議会を開催



(２)

朝食摂取率

１日の運動時間（学校園以外で）

携帯電話保有率と使用率
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◎
お
肉
を
使
用
す
る
献
立
で
、代
替
肉
と

し
て
お
肉
よ
り
も
安
価
な
大
豆
ミ
ー

ト
を
使
用

　（
大
豆
ミ
ー
ト
は
、高
た
ん
ぱ
く
・
低
脂

肪
で
お
肉
と
比
べ
て
カ
ロ
リ
ー
が
低

く
、食
物
繊
維
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

大
豆
ミ
ー
ト
を
使
用
す
る
こ
と
で
、

脂
質
を
抑
え
、不
足
し
が
ち
な
食
物
繊

維
の
補
給
が
で
き
ま
す
。）

◎
市
販
の
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
や
調
理
加
工

品
を
減
ら
し
手
作
り
に

　（
調
理
の
手
間
は
か
か
り
ま
す
が
、

食
品
添
加
物
の
摂
取
を
減
ら
す
こ
と

が
で
き
、食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
を
持
つ
園

児
・
児
童
生
徒
も
食
べ
る
こ
と
が
で
き

る
献
立
が
増
え
ま
す
。

例
：
調
理
加
工
品
の「
鶏
肉
の
照
り
焼

　
き
」は
、調
理
場
で
鶏
肉
の
切
り

　
身
を
焼
い
て
手
作
り
の
た
れ
を

　
か
け
る
）

◎
安
価
な
旬
の
野
菜
を
多
く
使
用
で
き

る
献
立
の
工
夫
　
な
ど

　
　
井
原
市
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
・
美
星
調

理
場
で
は
、物
価

高
騰
に
よ
り
食
材

が
値
上
が
り
し
て

い
る
中
で
す
が
、

献
立
を
工
夫
し
な

が
ら
、引
き
続
き

安
全
・
安
心
な
給

食
の
提
供
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。

ふるさと井原の未来を創るひとづくり事業よりふるさと井原の未来を創るひとづくり事業より
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木造毘沙門天立像・川町の礫質片岩木造毘沙門天立像・川町の礫質片岩

将来、高等学校や大学等に進学する方へ将来、高等学校や大学等に進学する方へ

物
価
高
騰
に
よ
る

  

給
食
献
立
の
工
夫
の
事
例
紹
介

物
価
高
騰
に
よ
る

  

給
食
献
立
の
工
夫
の
事
例
紹
介

井原市指定重要文化財の指定井原市指定重要文化財の指定

　　　　　　　　　　　　　　もくぞうさいしき　　

とのはた　　こうじんしゃびしゃもんどうない

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ぎょくがん

　　　　　　　　　　　　　  た い く　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ぞうよう

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  な ん と ぶ っ し

　　　　　  なんぼくちょう　　　　　　ぞうぞう　　　　　　　　　　　　　　　しょうぞう　　　　

　　れきがんそう

　　　　　　　　　　　　　　 ろ と う

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  こうせい

　　　　　　けいせい し

　　　　　　　  　しぎがわかしょう

 

子どもへの言葉かけ、大丈夫ですか？子どもへの言葉かけ、大丈夫ですか？

◀子どもへの言葉がけセルフチェックシート
　　　［岡山大学　中山芳一　作成］
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　の「決める力」を育てる―親の話し方と

　非認知能力の深い関係

いばらっ子生活リズム向上プロジェクトいばらっ子生活リズム向上プロジェクト
令和４年度  生活習慣に関するアンケートの

結果から（実施期間：令和４年４月～６月）


