
 

 

 

 

 

２月１３日の放課後、多目的室でひとづくりネットワーク懇談会

を開催しました。懇談会には、ひとづくりネットワーク運営協議会

委員さんと、生徒会執行部と１、２年生の学級委員の２３名が参加

して、『地域の魅力アップ‼』をテーマに大人と中学生が対等な立

場で意見を交わしました。４グループに分かれて「地域のいいとこ

ろ」「こんな地域になったら」「これからできそうなこと」について

語り合いました。最後には、グループを代表して中学生が魅力ある

地域へのアイデアを発表しました。懇談会で話したことが、近い将来、高屋中学校区で実現でき「魅

力ある地域」になればと思います。 

 

 ・地域行事の充実・地域の交流の場の設定・世代を越えた交流 

 ・しっかりとした挨拶・ボランティア活動への参加・きれいな学区・井原の特産品の発信 

 ・地域の人と中学生で商品開発・中学生のイベント出店・移動販売 

 

 

２月１３日に、井原消防署の方を講師に迎えて、２年生が救命救

急講習を行いました。保健体育の「応急手当の意義と方法」の学習

の中で、心肺蘇生法について指導を受けて全員が実践しました。 

傷病者の発生から、状況確認の仕方、応援を呼び 119 番通報、

AEDの手配、胸骨圧迫による心肺蘇生、AEDの操作などを行いま

した。胸骨の圧迫の力のかけ方やタイミングも消防士の方から指導

を受けて上達していました。心肺停止など急な対応が迫られること

があっても落ち着いて、実践できる知識と技能を身に付けることができたと思います。 

 

 

 １月３０日に、学校保健委員会を会議室で行いました。保健体育委員

会を代表して、２年生の西橋妃織さんと佐藤雛多さんが取組の発表を

したり、養護教諭が健康診断結果等の報告をしたりしました。その後、

１年生は、学校歯科医の宮本先生が「生活習慣と歯の健康」、２年生は

学校薬剤師の大島先生が「薬の正しい使い方」３年生は学校医の和田先 

生が「身に付けておきたい知識」について、それぞれ講演をしてくださいました。 

 

１月２５日に高屋中学校の生徒会やボランティア部を中心に、放課後

の時間帯を使いアダプト活動を行いました。アダプト活動とは、岡山県

から、認定を受けて道路や河川などに愛着をもって定期的に清掃や美

化活動を行うものです。この日も、清掃道具やごみ袋を持ち学校周辺の

道路の美化活動に取り組み、大変きれいになりました。 

【教育目標】 

教養豊かで、たくまし

く生きる生徒の育成 
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胸骨圧迫の実習 

フリップトークで意見交流 

魅力ある地域に!! 

３年生 和田先生の講演 

植え込みのゴミ  

 

こんなアイデアが 

 

ありました。 


