
１月１８日（水）の午後に、高校受験に向けて３年

生の面接練習を一斉に行いました。他学年の先生が面

接官となり、志望理由や高校でがんばりたいこと、最近気になるニュ

ースなど様々な質問への受け答えの練習をしました。また、入室の仕

方、礼や座り方などの一連の動きもチェックしました。

現在、３年生は受験シーズンの真っ只中です。１月２６日（木）、２７日（金）には県内私

立高校Ⅰ期入試が、２月８日（水）、９日（木）には県立高校特別入学者選抜が行われました。

ほとんどの生徒が初めての入学試験ということもあり、前日の事前指導では少し緊張した様子

が見られました。寒い日が続いていたり感染症の影響があったりする中ですが、健康に気をつ

けて受験勉強に励み、希望する進路を実現させてほしいと思います。

１月２１日（土）、小学生を対象とした、ひ

とづくりネットワークとわくわくフリークラ

ブのイベント「高山寺ウォーク」が開催され

ました。その運営のお手伝いを、ボランティ

ア部がさせていただきました。高屋小学校か

ら高山寺までの道のりを、小学生の列に分かれて入り、安全に歩けるよう気を配りながら誘導

しました。高山寺では、国指定重要文化財の仏像や本堂の見学をさせてもらった後、小学生の

宝探しのお手伝いをしました。番号を書いた札を隠したり、札を見つけた小学生

に賞品を渡したりしました。帰り道もしっかりと誘導することができました。地

域の活動に協力し、地域の方や参加した小学生にも喜んでもらったことで、参加

した生徒の達成感や成長につながったと思います。今後も地域の活動に協力して

いきたいと思います。

１月３１日（火）に、１年生を対象に給食センターから栄養教諭の

渡辺先生をお迎えして食育教室を行いました。当日の給食のメニュー

と主食のみの献立（サンドイッチ・おにぎり）とを比較して、バラン

スの良い献立と量について考えました。そして、主食、主菜、副菜を

３：１：２の割合で取ることや６つの基礎食品群がそろう食事をする

ことなどを教えていただきました。成長期である生徒の皆さんには、できるだけ給食を残さず

食べ、家庭でもバランスのとれた食事をするよう心がけてほしいと思います。

２月１日（水）に、１年生を対象にキャリア

教育の一環として、井原で活躍されている８人

のキャストの方を迎えて、「先輩方の生き方を

聞く会」を行いました。全体会の後、ブースに

別れて、「人生グラフ」などを用いて、仕事を

選んだ理由や仕事の内容・想いなどの働き方に

ついて、人生や子どもたちへの想いなどの生き方についてお話をしていただきました。その後、

質問や感想を発表し、有意義な時間を過ごすことができました。仕事に対する姿勢や豊かな人

生観などの話を聞くことで、自分の将来を考えるきっかけになったと思います。
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