
この１年間に本校が取り組んできた
「健康教育」に関するまとめを行いま
した。
昨年度と大きく変わったのは、

・生活習慣病予防講座の実施

（対象：１年生）

・タブレットを使用した健康観察の導入

の２点でした。

また、協議の中では参加者から中学
生のスマホ利用に関する質問があり、
家庭での利用をどの
ようにコントロール
していくかが今後
の課題として残り
ました。

スマホの上手な使
い方を、是非ご家庭でも話し合ってみ
てください。

立
会
演
説
会
で
は
、
各
候
補
者
が
「
志
の

高
い
学
校
に
し
た
い
」
「
み
ん
な
が
自
分
の

力
を
発
揮
で
き
る
学
校
に
し
た
い
」
な
ど
と
、

そ
れ
ぞ
れ
に
自
分
の
思
い
や
意
気
込
み
を
熱

く
訴
え
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
投
票
の
結

果
、
新
た
に
生
徒
会
役
員
と
し
て
選
出
さ
れ

た
の
が
、
上
記
の
五
名
で
す
。

学
校
生
活
の
充
実
と
向
上
を
図
る
た
め
に

は
、
生
徒
自
ら
が
自
治
的
に
活
動
す
る
こ
と

が
重
要
と
な
り
ま
す
が
、
そ
の
中
心
と
な
る

の
が
生
徒
会
活
動
で
す
。
新
し
い
役
員
を
核

と
し
て
、
活
発
な
取
り
組
み
が
な
さ
れ
る
こ

と
を
期
待
し
ま
す
。

十
二
月
に
実
施
し
ま
し
た
「
学
校
教
育
ア

ン
ケ
ー
ト
」
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

全
十
二
項
目
の
う
ち
、
昨
年
度
よ
り
も
肯

定
的
な
回
答
が
増
え
た
項
目
が
八
つ
も
あ
り

ま
し
た
。
大
変
う
れ
し
く
感
じ
つ
つ
も
、
決

し
て
こ
の
結
果
に
満
足
す
る
の
で
は
な
く
、

更
な
る
努
力
・
改
善
を
進
め
て
参
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
後
日
改
め
て
通

知
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

今
回
の
ア
ン
ケ
ー
ト
は
、

w
e
b

フ
ォ
ー
ム
を
用
い
て
実
施

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
従

来
よ
り
も
集
計
時
間
を
大
幅
に

短
縮
す
る
こ
と
が
で
き
、
学
校

の
働
き
方
改
革
に
も
つ
な
が
り

ま
し
た
。
今
後
も
様
々
な
場
面

で
活
用
し
て
い
く
予
定
に
し
て

お
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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学校だより

１月号

桜
渓

12‣１月

１/20（木）生徒会役員選挙投票日

１/13（木）学校保健委員会

生
徒
会
新
役
員
決
定

ご
協
力
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

寒
中
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

令
和
四
年
の
寅
年
が
ス
タ
ー
ト
し
て
、

は
や
一
か
月
が
た
と
う
と
し
て
い
ま
す
。

「
寅
」
と
い
う
漢
字
に
は
、

両
手
で
矢
を
引
っ
張
る
象
形
か
ら

「
引
っ
張
る
・
伸
ば
す
」
と
い
う

意
味
が
あ
る
そ
う
で
す
。
ま
た
、

こ
の
他
に
も
こ
の
漢
字
は
、
春
が

来
て
草
木
が
生
ず
る
状
態
を
表
わ

し
て
い
る
と
も
さ
れ
て
い
ま
す
。

全
て
の
生
徒
が
、
自
分
自
身

の
良
い
と
こ
ろ
を
し
っ
か
り
と

伸
ば
し
、
春
を
迎
え
た
草
木
の

よ
う
に
ぐ
ん
ぐ
ん
と
成
長
す
る
、
令
和

四
年
が
そ
ん
な
一
年
に
な
っ
て
く
れ
る

こ
と
を
大
い
に
願
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

保
護
者
・
地
域
の
皆
様
方
に
は
、

本
年
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

会
長

副
会
長

総
務

令
和
三
年
度
生
徒
会
役
員
選
挙
が
行
わ
れ
、
新
し
い
役

員
五
名
が
決
定
し
ま
し
ま
し
た
。

旧
役
員
の
み
な
さ
ん
、

一
年
間
お
疲
れ
様
で
し

た
。
皆
さ
ん
が
楽
し
そ

う
に
活
動
す
る
姿
を
見

て
い
る
と
、
生
徒
会
活

動
と
い
う
の
は
、
や
は

り
自
ら
進
ん
で
や
る
か

ら
こ
そ
価
値
が
あ
る
の

だ
と
い
う
こ
と
が
よ
く

伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

本
当
に
あ
り
が
と
う
！

（２年生）（２年生）（１年生） （２年生）（２年生）


