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 ６月
がつ

１日
ついたち

に歯科
し か

検診
けんしん

をしました。結果
け っ か

はどうでしたか？ 

学校
がっこう

歯科医
し か い

の先生
せんせい

から、「みなさん歯
は

みがきはしているようですが、

十 分
じゅうぶん

にみがけていない人
ひと

がたくさんいます。」とコメントをいただ

きました。この機会
き か い

に歯
は

みがきの仕方
し か た

を確認
かくにん

してみましょう。 

６月
がつ

の保健
ほ け ん

目 標
もくひょう

 

歯
は

を大切
たいせつ

にしよう 

R５年 6 月 16 日 

西江原
に し え ば ら

小学校
しょうがっこう

 

歯科
し か

検診
けんしん

の結果
け っ か

をお知
し

らせします 

１１％ 

４７％ 

２６％ ２９％ ２４％ ２９％ 

２３％ 

４５％ 

３０％ 

８％ 
１１％ 

２９％ 

・１年
ねん

生
せい

のむし歯
ば

が多
おお

い結果
け っ か

となりました。

１年
ねん

生
せい

は、まだこどもの歯
は

が多
おお

く、むし歯
ば

に

なりやすい時期
じ き

です。また、生
は

えたばかりの

大人
お と な

の歯
は

もむし歯
ば

になりやすいので気
き

をつ

けましょう。 

 

・２～５年
ねん

生
せい

で２～３割
わり

の人
ひと

にむし歯
ば

があり

ました。朝
あさ

・夕
ゆう

の歯
は

みがきを毎日
まいにち

しましょ

う。むし歯
ば

は早
はや

めに治療
ちりょう

しましょう。 

・４年
ねん

生
せい

でみがき残
のこ

しが多
おお

い結
けっ

果
か

となりまし

た。４年
ねん

生
せい

はだんだんと生活
せいかつ

の中
なか

で親
おや

の手
て

がはなれてくる時期
じ き

ですが、まだ器用
き よ う

に歯
は

みがきが出
で

来
き

ていない子
こ

もいます。歯
は

みが

き後
ご

のチェックや仕
し

上
あ

げみがきを４年
ねん

生
せい

ま

では定期的
て い き て き

にしてあげてください。 

 

・高学年
こうがくねん

のみがき残
のこ

しが多く
お お く

なっています。

高学年
こうがくねん

は大人
お と な

の歯
は

が増
ふ

えてむし歯
ば

になりに

くくなりますが、歯
し

肉炎
にくえん

にはなります。歯
は

と

歯
は

ぐきの 間
あいだ

を丁寧
ていねい

にみがきましょう！ 


