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３学期は次の学年へつながる助走だ！

年が明け、心機一転、新たな気持ちで日々の授業や部活動などに取り組んでいることでしょう。１年で一番

寒い時期ですから、手洗いやうがい、マスクの着用などの予防に心がけ、元気に過ごせるように体調管理に気

をつけましょう。特に３年生は、これから県内の私立高校や県立高校の入試が控えています。万全の体調で入

試に臨めるようにしましょう。

昨年から高屋中学校では、「家庭学習がきちんと計画的に取り組めるようになろう」ということで、家庭学習

の習慣が身につくように、いろいろな取組をしてきました。３学期は今年度の締めくくりであり、総仕上げの

学期です。次の３つの項目について、自分の普段の取組を振り返ってみましょう。まだ、不十分なところは、

担任の先生からのアドバイスも参考にして、ぜひとも習慣化して、毎日できるように改善していきましょう。

□ 生活ノートの記入①

【帰りの会で、その日の課題を把握する。

そして、その日の課題の量と自主学習ノートの取組をふまえて、予定学習時間を記入する。】

□ 生活ノートの記入②

【実際の学習時間とメディアにふれた時間を書き、反省も記入し、自分の取組を振り返る。】

□ メディアコントロールの意識

【自分で立てた週の計画表に基づいて、帰宅から就寝までの約５時間を計画的に過ごすよう

に意識する。そして、メディアに関わる時間を自分でコントロールできるようにする。】

まず、宿題。

次に自主学習ノート。

さらにその日の復習という順番で毎日がんばろう！！

「学びのステップアップコーナー」

北校舎３階の踊り場に、「弱点克服プリント」を印刷して棚にたくさん入れています。今までの学習の

復習ができるような問題がたくさんあります。基本的な問題が多いのでやりやすいです。解答も一緒に

引き出しの中にあるので、すぐに答え合わせもできます。まだ、取り組んでいないという人は、ぜひやっ

てみましょう。友達と一緒に取り組んでみるのもいいかもしれません。積極的に活用してください。

「学びのステップアップコーナー」では、学びのヒントを掲示します。参考にしてください。
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