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たいへん寒い日が続いています。２月３日（金）が節分だそうです。節分は概ね今後も 

２月3日ですが，２０２５年や２０２９年は2月2日になるそうです。昨年度もお伝え 

しましたが，漢字が示すとおり，節分には，『季節を分ける』という意味があり，暦の上 

で春の始まりを表す「立春」の前の日が「節分」と呼ばれています。（ちなみに他の季節 

の始まりを表す立夏・立秋・立冬の前日も節分と言うそうです。） 

また，岡山県の月別気温を１２か月分全部調べてみました．                   （℃） 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

13.1 17.6 21.6 25.9 26.9 22.7 16.3 10.7 5.7 3.4 4.1 7.1 

数値が示すとおり，冬と呼ばれている今時分（特に１月）が一番寒いことが分かります。春のお彼岸が過ぎ，

春の陽気が訪れるまで（今の２倍くらいの気温になるまで），しっかり待ちたいと思います。 

 
夏休み前から，終業式等で読書を勧めています。以前にも少し話題にあげましたが，昨年度井原市内の学校司

書さんが中心となって「えばら100せん」を選びました。これまで木之子中学校区で作っていた「えばら150

せん」を作り替えたものです。私は，２学期始業式で児童に報告しましたが夏休みをかけてこの100冊全部を

読みました。１００冊のうち特に惹かれた１４冊を挙げておくので，児童の皆さんも興味があるタイトルの本か

ら手に取り，ぜひ一読を。 

【低学年】 

１ 王さまでかけましょう 寺村 輝夫 理論社 

２ 皇帝にもらった花のたね デミ 徳間書店 

３ だいくとおにろく 日本のむかしばなし 福音館書店 

４ てぶくろ ウクライナみんわ 福音館書店 

５ どろんこハリー ジーン・ジオン 福音館書店 

６ ふしぎなキャンディーやさん みやにし たつや 金の星社 

【中学年】 

７ ソメコとオニ 斎藤 隆介 岩崎書店 

８ としょかんライオン ミシェル・ヌードセン 岩崎書店 

９ 二平方メートルの世界で 前田 海音 小学館 

10 ハリネズミと金貨 Ｖ．オルロフ 偕成社 

【高学年】 

11 片耳の大シカ 椋 鳩十 ポプラ社 

12 登り続ける、ということ。 野口 健 学研 

13 １００万回生きたねこ 佐野 洋子 講談社 

14 ゆかいな床井くん 戸森 しるこ 講談社 

（文責 田井 徳彦） 
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